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REGLAMENTO DE LA PRUEBA

1. La prueba se celebraré el sdbado 31 de Julio de 2010, a las 20:00
horas, con salida y llegada en la Plaza del Olmo.

2. El recorrido ser& de 9010 metros por circuito urbano e interurbano
(asfalto y tierra).

3. La duracién maxima de la prueba serd de 1 hora y 15 minutos,
cerrandose el control transcurrido ese tiempo o tras la llegada del
altimo corredor.

4. Podran participar en la prueba todos los atletas nacidos con
anterioridad al 31 de diciembre de 1992. Podran participar atletas
nacidos con anterioridad al 31 de diciembre de de 1996 en
categoria juvenil siendo necesario el permiso de sus padres o
representantes legales.

5. Lainscripcion seré gratuita pudiendo realizarse hasta el 28 de Julio

a las 20:00 horas. Las inscripciones podran realizarse:

* Por Internet:  www.carreraspopulares.com
www.dipucuenca.com
www.circuitodiputacioncuenca.com

* Teléfonos de consulta: 902103655 / 961869306 / 666590670

* Fax: 961869307

6. La recogida de dorsales se efectuara el dia de la prueba desde las
18:00 hasta las 19:45 horas en la Plaza del Olmo.

7. Habré varios controles a lo largo del recorrido. La prueba estara
controlada por codigo de barras. ElI cronometraje correrd a cargo
de Crono3.

8. Habréa puestos de avituallamiento liquido en los km,s 3,5, 8 y en la
linea de meta.

9. Sera descalificado todo atleta que:
- Muestre una conducta antideportiva.
- No lleve visible el dorsal.
- Participe con el dorsal de otro atleta.

10. El hecho de participar en la prueba supone la aceptacion del
presente reglamento.

11. Se dispone de un seguro contratado por la Organizacion.

PREMIOS Y TROFEOS

RECORD DE LA PRUEBA (30°24): 100 €

ABSOLUTA MASCULINA
1°: JAMON
2°: QUESO
3°: LOTE DE VINO

ABSOLUTA FEMENINA
1°: JAMON
2°: QUESO
3°: LOTE DE VINO

VETERANOSA,BYC VETERANASAY B

1°: TROFEO 1°: TROFEO
2°: TROFEO 2°: TROFEO
3°: TROFEO 3°: TROFEO
LOCAL MASCULINO LOCAL FEMENINO
1°: TROFEO 1°: TROFEO
2°: TROFEO 2°: TROFEO
3°: TROFEO 3°: TROFEO
JUVENIL MASCULINO JUVENIL FEMENINO
1°: TROFEO 1°: TROFEO
2°: TROFEO 2°: TROFEO
3°: TROFEO 3°: TROFEO

TROFEO PARA EL CORREDOR MAS VETERANO Y
SORTEO DE UN JAMON ENTRE TODOS LOS PARTICIPANTES

Un jamon para el mejor equipo (minimo 6 corredores)
Camiseta y bolsa para todos los que finalicen la prueba
Premios no acumulables

Servicio de duchas en la piscina municipal

Carreras infantiles a partir de las 19:00. FUERA DEL
CIRCUITO Y ORGANIZADAS POR LA PENA LOS SANOCHAORES

Mas informacion en la pagina web del Ayuntamiento de Cardenete
www.cardenete.org



